
                               In den Bergen kann man Tretunterstützung
        gut gebrauchen.               Foto: Dialog/jw

        

 Urlaub und Elektrorad
 Am einfachsten vor Ort  ausleihen

Mai 2011. Siegen (dia). Die Zahl der Fahrräder mit Elektromotor-Unterstützung wächst 
ständig. Folgen: Es sind mmer mehr Menschen zu sehen, die mit leichtem Pedaltritt 
anscheinend mühelos Steigungen bewältigen; in Urlaubsregionen stellt man sich immer mehr 
auf diese Form des Radfahrens ein. 

Pedelec, so ist die offizielle Bezeichnung für Räder, die nicht alleine mit Motor, sondern nur mit 
Pedatritt fahren. Weil diese Räder immer populärer werden, haben sich zwischenzeitlich bereits 
viele Urlaubsregionen, von der Küste über die Mittelgebirge bis zu den Alpen,  darauf eingestellt. 
Sie bieten Leihräder an und haben teils  bereits Akku-Wechselstationen eingerichtet. Für dienigen, 
die nicht nur am Ort kurven, sondern längere oder steilere Strecken fahren wollen, ist das wichtig, 
weil die Kapazität der Akkus begrenzt ist. Je nach Beanspruchung kann mal nach 30 Kilometern 
Schluss sein oder vielleicht auch erst nach 90 Kilometern. Auch bei den Akkus selbst gibt es 
Leistungsunterschiede.
Im Defereggentaltal in Osttirol, einem Hochtal, das vom Zentralort St. Jakob auf knapp 1.400 
Metern liegt und am Staller Sattel bis auf über 2.000 Meter steigt, ist ein E-Rad ideal, weil man 
auch mal relativ untrainiert zu einer Alm,  bis an die Grenze zu Südtirol am Staller Sattel oder eine 
längere Tour an der Schwarzach radeln kann. E-Räder können direkt in St. Jakob ausgeliehen 
werden. www.defereggental.com
Pedelecs werden übrigens nicht nur von älteren oder gemütlichen Menschen genutzt, sondern 
zunehmend auch von Mountaibikern, jungen Leuten, die sich trotz aller Fahrfreude und 
Anstrengungen den Aufstieg etwas erleichtern wollen. 
In Kärntens Naturarena, durch die der rund 90 Kilometer lange Karnische Radwanderweg R3, zum 
Beispiel entlang des Pressegger Sees und mit Abzweigungen ins Gitschtal und später ins Drautal, 
verläuft, sind jetzt ebenfalls, in Zusammenarbeit mit dem Outdoorpark Oberdrautal, E-Bikes 
ausleihbar. Damit's zügig weiter geht, sind außerdem ganz neu 17 Akku-Wechselstationen 
eingerichtet. www.naturarena.com  Mit dem E-Bike unterwegs zu sein, verspricht noch mehr 
Urlaubsabwechslung. (presseweller)

http://Www.naturarena.com/
http://Www.defereggental.com/

